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今回は今年の干支でもある辰
の文字のちぎり絵を作成しま
した。それぞれ彩りのある
「辰」になりました。

初詣 (諏訪神社)

諏訪神社へ初詣に行きま
した。初詣とは、1 年でい
ちばんはじめに神社やお
寺にお参りに行き、新し
い一年の幸せを祈願する
ことを言います。「初参
り」と呼ぶこともありま
す。お参りを済ませて振
る舞い甘酒を頂き身も心
もポカポカに温まりまし
た。

「笑う門には福来る」（わらうかどにはふくきたる）
おめでたい一年の始まりに「福」を呼び込む「福笑い」
を楽しみました。

ちぎり絵 (辰)



【 日中活動 】
● 各階ごとに活動中。
【 3 月行事予定 】
● ひな祭り・ひな祭りメニュー
● 全館停電点検 3 月１３日（水）
● 健康診断(入所者) ３月２７日（水）
【 理美容サービス予定 】
● アラモード ３月 ４日（月）
● 髪 人 ３月１９日（火）

３月行事予定・連絡等

設立記念式典・交流会

１月 28 日（日）に千葉アフターケア協会 50 周
年・ハピネス浜野 20 周年設立記念式典を開催し
ました。ご参加いただいた来賓の方よりお祝い
のお言葉をいただきました。

節分祭（諏訪神社） ２月３日（土）に無病息災を祈って豆まきを行い
ました。掛け声と共に高々と豆を投げました。

ハピネス浜野へ強そうな赤鬼
・青鬼が登場しました。


