
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年8月 

第117号 

日中活動 

買い物外出 

の様子 

毎週水曜日にヤックススーパーの移動販売車でお買い物

を楽しめるようになりました。 

この日はお天気も良く、気持ちのいい青空の下でのお出か

けとなりました。暑い日だったので、暑さ対策もしっかり

準備して出発しました。 

どんな商品があるのかワクワクしながらお買い物。商品を

眺めながら「これにしようかな」「おいしそう！」と会話も

弾み、楽しい時間を過ごすことができました。 

これからも毎週交代でお買い物を楽しみたいと思いま

す！ 

７月１５日（水）に歌を楽しむ会 

を開催しました。 

歌を楽しむ会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月行事予定・連絡等 

ひまわり満開！夏の壁画が完成しました 

【 日中活動 】 

● 各階ごとに活動中 

【 ９月行事予定 】 

● お月見メニュー 

● 車いすダンス(ボランティア) 

● 歌を楽しむ会(ボランティア) 

【 理美容サービス予定 】 

● アラモード  ９月 ７日（月） 

● ひまわり   ９月 ８日（火） 

土用の丑の日 

にちなんで、 

みんなで 

「ひつまぶし」 

をいただき 

ました！ 

香ばしい香り 

に食欲も 

アップ。「おいしいね」「もっと食べたい！」と会話

も弾み、皆さん笑顔いっぱい。うなぎのパワーをし

っかりいただき、夏の暑さも吹き飛ばす楽しいお

昼になりました！ 

 

 

 

 

 

 


