
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボッチャ大会に参加しました。勝ち進むことはできませ

んでしたが皆で楽しく盛り上がり、来年の大会こそ勝ち

たいとリベンジを決意しました。 

令和7年11月 

第108号 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 日中活動 】 

● 各階ごとに活動中 

【 12月行事予定 】 

● クリスマス、年越しそば 

● ボッチャ(ボランティア) 

● 車いすダンス(ボランティア) 

● 歌を楽しむ会(ボランティア) 

【 理美容サービス予定 】 

● アラモード １2月 １日（月） 

● 髪 人   １2月１６日（火） 

１２月行事予定・連絡等 

『水害想定避難訓練』と『非

常食試食訓練』を行いまし

た。いつもと違う訓練を実施

することで災害時の対応力を

さらに高めることが出来まし

た。 

 

屋内安全確保避難訓練 

【通所の年末年始休業のお知らせ】 

下記の日程は休業させていただきます。 

１２月31日（水）～１月４日（日） 

１月６日（月）より通常通り営業いたします。 

・オムライス 

・キャベツの 

マスタード 

和え 

・コンソメスープ 

・かぼちゃ 

ババロア 


