
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歌を楽しむ会(ボランティア) 

令和7年3月 

第     号 

【 日中活動 】 

● 各階ごとに活動中 

【 4月行事予定 】 

● お花見メニュー 

● ボッチャ(ボランティア) 

● 車いすダンス(ボランティア) 

● 歌を楽しむ会(ボランティア) 

【 理美容サービス予定 】 

● アラモード ４月 ７日（月） 

● 髪 人   ４月１５日（火） 

 
 

『ハピネス通信』はおかげさまで 

第 100号を迎えました 

4月行事予定・連絡等 

2016年（平成１８年）１２月に第１号が発行されてから毎月発行し、

６年がたちました。これからも皆様へ楽しい情報をお届けしてまい

ります。今後ともハピネス通信をどうぞよろしくお願い致します。 

医務室より 

★入所ご利用保護者様へ 

3月26日(水)に健康診断があります。 

後日結果が郵送されますのでご確認下さい。 

★通所ご利用保護者様へ 

令和 7年度健康管理カードを 4月1日(火)ご利用日より随時配布いたします。

ご記入されましたら 4月30日(水)までにご提出下さい。 

今年度もコロナ・インフルエンザ等、感染予防対策にご協力いただきありがとう

ございました。 

来年度も引き続きよろしくお願い致します。 

 

５年ぶりに「歌を楽しむ

会」の皆様が来て下 

さいました。 

アニメや季節の歌、 

誕生月のご利用者様 

にはハッピーバース 

デーを皆で歌いまし 

た。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いい湯だな～ 

 

寒い冬を健康に乗り切ろう！と、『はぴのゆ』【足湯・手湯】を実施しまし

た。足指や手先の血流も良くなり、「気持ちいい～、良い香り～」との声

も多かったです。 

温まった後に飲んだコーヒー牛乳も「おいしい～」と喜んで頂きました。 

ビバ 

ノン 

ノン♪ 

ホカホカ～ 


